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Co to jest

Zerowy PIT dla mtodych to preferencja w podatku
dochodowym od osob fizycznych, zwana ulga dla
mtodych.

Kogo dotyczy

Kazdego, kto tacznie spetnia ponizsze warunki:
e uzyskat przychody: z pracy, ze zlecenia, praktyki
absolwenckiej lub stazu uczniowskiego,
e w momencie uzyskania tych przychodow
nie ukonczyt 26. roku zycia.

Jak dziata

Ulga polega na zwolnieniu z PITI1] przychodow

Z pracy, ze zlecenia, praktyki absolwenckiej lub stazu
uczniowskiego, uzyskanych przez podatnika do
ukonczenia 26. roku zycia, do wysokosci 85 528 zt

w roku podatkowym.

Przychodow objetych ulga nie wlicza sie do podstawy
obliczenia zaliczek na podatek w trakcie roku

i do podstawy obliczenia podatku w rocznym zezna-
niu podatkowym. Zasade te stosuje sie zaréwno

do ptatnikow (np. zaktaddw pracy, zleceniodawcow),
jak i podatnikow, ktorzy samodzielnie obliczaja
podatek (zaliczki na podatek).

Stosowanie ulgi przez ptatnika nie wymaga zad-
nych dziatan ze strony podatnika

Ulga dla mtodych dziata z mocy ustawy. Podatnik nie
sktada w tej sprawie zadnego oswiadczenia czy
whiosku swojemu ptatnikowi (np. pracodawcy).

[11 Art.21ust. 1 pkt 148 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. 0 podatku docho-
dowym od 0sob fizycznych (Dz. U. z 2020 1. poz. 1426, z pdzn. zm.).
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Kiedy podatnik moze ztozy¢ swojemu ptatnikowi
whniosek w sprawie ulgi dla mtodych

Pisemny wniosek podatnik sktada tylko wowczas, gdy
spetnia warunki do ulgi i nie chce, aby ptatnik stoso-
wat ulge przy poborze zaliczek. Tres¢ wniosku
podatnik redaguje sam (nie ma urzedowego wzoru),

a nastepnie sktada go bezposrednio ptatnikowi
(odrebnie za kazdy rok podatkowy). Ptatnik stosuje
whniosek najpozniej od nastepnego miesigca po jego
otrzymaniu.

Ztozenie wniosku moze uchronic¢ podatnika przed
koniecznoscia doptaty podatku w rozliczeniu rocz-
nym, w sytuacjach gdy w trakcie roku uzyskuje on
przychody od roznych ptatnikow, z ktorych kazdy ma
prawo do zastosowania ulgi zgodnie z ustawa.

Przyktad 1

W roku podatkowym podatnik uzyskat przychody
Z pracy w wysokosci 90 000 zt, z ktorych 85 528 zt
jest objetych ulga.

Czy kwota 85 528 zt wchodzi do podstawy oblicze-
nia podatku?

Nie, podstawa obliczenia podatku nie zawiera
kwoty, ktora jest objeta ulga.

Przyktad 2

Podatnik ma dwoch ptatnikéw. Z jednym taczy go
umowa o prace, z drugim umowa zlecenia. Podatnik
spetnia warunki do ulgi, ale nie chce aby byta ona
stosowana przez zleceniodawce. Czy wystarczy,

ze w tej sprawie podatnik skontaktuje sie z ptatni-
kiem telefonicznie?

Nie, aby wniosek podatnika o pobor zaliczek przez
ptatnika bez stosowania ulgi byt skuteczny, musi byc¢
ztozony w formie pisemne.
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Limit ulgi

Limit ulgi to maksymalna kwota przychodow, ktore sa
objete zwolnieniem, czyli 85 528 zt.

W przypadku osob, ktore pozostaja w zwiazku
matzenskim — niezaleznie od sposobu rozliczenia
rocznego (indywidualnie albo wspolnie z matzonkiem)
- limit w wysokosci 85 528 zt przystuguje odrebnie
podatnikowi oraz matzonkowi.

Niewykorzystana przez jednego z matzonkdw czesc
limitu z danego roku nie podlega rozliczeniu w ra-
mach limitu, ktory przystuguje drugiemu matzonkowi,
ani nie zwieksza limitu przystugujacego (podatnikowi
albo matzonkowi) w kolejnych latach (tzn. ulga ,nie
przechodzi" na nastepne lata).

Przyktad 3

Podatnik i jego zona spetniaja warunki ulgi. Podatnik
pracuja na umowie o prace, zona odbywa praktyki
absolwenckie. Oboje nie maja skonczonych 26. lat.
Roczne wynagrodzenie podatnika wyniosto

100 000 zt, zony 30 000. Lacznie zarobili mniegj niz
dwukrotnos¢ limitu ulgi (2 x 85 528 zt, czyli

171 056 zt).

Czy w tej sytuacji ulga objeta jest cate 130 000 zt?
Nie, ulga objeta jest wytacznie kwota 115 528 zt
(85 528 zt + 30 000 zt), czyli tyle, ile wynosi suma
przychodéw podatnika oraz przychoddw zony,

w kwocie nieprzekraczajacej u kazdej z tych oséb
Llimitu, ktory wynosi 85 528 zt.
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WAZNE!

Nie kazdy przychod jest objety ulga.

Z ulgi korzystajg wytacznie naleznosci

z pracy, ze zlecenia, praktyki absolwenckiej
lub stazu uczniowskiego, do ktérych
stosuje sie ogolne zasady opodatkowania
wedtug skali podatkowej.

Przychodami z pracy sa naleznosci ze stosunku
stuzbowego, stosunku pracy, stosunku pracy naktad-
czej lub spotdzielczego stosunku pracy, w szczegol-
nosci wynagrodzenie zasadnicze, wynagrodzenie

za godziny nadliczbowe i rézne dodatki, np. stazowy,
zadaniowy.

Przychodami ze zlecenia sa naleznosci za wykonanie
ustugi, otrzymane na podstawie umowy zlecenia
zawartej z firma (jednostka organizacyjna, przedsie-
biorstwem w spadku) lub wtascicielem (posiadaczem,
zarzadca, administratorem) nieruchomosci z lokalami
na wynajem.

Przychodami z praktyki absolwenckiej sg naleznosci
otrzymane z tytutu odbywania praktyki absolwenc-
kiej, o ktorej mowa w ustawie z 17 lipca 2009 .

o praktykach absolwenckich.

Przychodami ze stazu uczniowskiego sa naleznosci
otrzymane z tytutu odbywania stazu uczniowskiego,
o ktorym mowa w ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r.

- Prawo os$wiatowe.

Naleznosci, ktore nie sa przychodami z pracy, ze
zlecenia, praktyki absolwenckiej lub stazu uczniow-
skiego (np. zasitek chorobowy) albo sa przychodami
Z pracy, ze zlecenia, praktyki absolwenckiej lub stazu
uczniowskiego, ale:
e s3 zwolnione od podatku na podstawie odrebne-
go tytutu (np. dla podrozy stuzbowych),
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e podlegajg opodatkowaniu ryczattem, lub
e zostat od nich zaniechany pobor podatku na
podstawie rozporzadzenia

nie sa objete ulga. Przychoddw nieobjetych ulga

nie uwzglednia sie w kwocie 85 528 zt, ktora stanowi
Limit ulgi.

Za dzien ukonczenia 26. roku zycia uwaza sie dzien
26. urodzin

Przychody uzyskane po dniu 26. urodzin nie sg
uwzgledniane w uldze, chocby dotyczyty naleznosci,
ktore przystuguja na podstawie umow zawartych
przed tym dniem lub z tytutu pracy wykonanej przed
tym dniem.

Przyktad 4

Podatnik urodzit sie 20 sierpnia.

Czy prawo do ulgi posiada do 19 czy do 20 sierpnia
roku, w ktérym obchodzi 26. urodziny?

Prawo do ulgi, na zasadach okreslonych w ustawie
PIT, podatnik posiada wtacznie z dniem 26. urodzin.,
czyli 20 sierpnia.

Przyktad 5

Podatnik nie ma 26 lat. Pracuje na etacie, dodatko-
wo prowadzi wtasna firme. Jego roczne przychody
nie przekroczyty 85 528 zt. Czy w catosci sg one
objete ulga?

Nie, ulga objete sg wytacznie przychody z pracy.

Ulga a inne preferencje podatkowe

Korzystanie z ulgi wptywa w szczegolnosci na:

e wysokos¢ kosztow uzyskania przychodow
Koszty uzyskania przychodow z pracy oraz ze
zlecenia (kwotowe oraz faktycznie poniesione)
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odlicza sie do wysokosci, ktora nie przekracza tej
czesci przychodow z danego zrodta, ktora
podlega opodatkowaniu.

Suma tacznych kosztow uzyskania przychodow
ustalanych wedtug normy 50% oraz przychodow
objetych ulga nie moze przekroczyc 85 528 zt.

sktadki na ubezpieczenia spoteczne oraz
zdrowotne

Sktadki na ubezpieczenia spoteczne i ubezpie-
czenie zdrowotne, zaptacone ze srodkow
podatnika od przychodow objetych ulga, nie
podlegaja odliczeniu odpowiednio od dochodu
i podatku.

ulge na dzieci

Sktadki na ubezpieczenia spoteczne i ubezpie-
czenie zdrowotne, zaptacone przez podatnika od
przychodow objetych ulga (cho¢ nie podlegaja
odliczeniu), uwzglednia sie przy ustalaniu roéznicy
miedzy kwotg przystugujacego odliczenia z
tytutu ulgi na dzieci a kwota odliczona w zezna-
niu podatkowym (tzw. dodatkowy zwrot).

W konsekwendji, jezeli podatnik w roku podatko-
wym uzyskat przychody objete ulga, to nawet

w sytuacji gdy nie ptaci podatku dochodowego
(bo nie uzyskat innych przychodow, ktore
podlegaja opodatkowaniu wedtug skali podatko-
wej), ma prawo do ,dodatkowego zwrotu" z tytutu
ulgi na dzieci do wysokosci sktadek na ubezpie-
czenia spoteczne i ubezpieczenie zdrowotne,
Jjakie zaptacit z wtasnych srodkow od przycho-
dow objetych ulga.
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Przyktad 6

24-letni podatnik caty rok pracowat na podstawie
umowy o prace. Jego roczne przychody to

86 000 zt, z czego 85 528 zt jest objete ulga. Mieszka
w tej samej miejscowosci, w ktorej znajduje sie
zaktad pracy.

Czy podatnikowi przystuguja koszty pracownicze
za 12 miesiecy i czy w zeznaniu podatkowym moze
je uwzglednic w petnej wysokosci, czyli 3 000 zt
(250 zt x 12 miesiecy)?

Tak, podatnikowi przystuguja zryczattowane koszty
kwotowe za 12 miesiecy, jednak w zeznaniu moze
uwzgledni¢ jedynie 472 zt, czyli tyle ile stanowi
kwota przychodéw, ktore podlegaja opodatkowaniu
Z umowy o prace (86 000 zt - 85 528 zt).

Ulga a zeznanie podatkowe

Uzyskanie przychodow, ktore w catosci sa objete
ulga, samo w sobie nie oznacza obowiazku ztozenia
zeznania podatkowego przez podatnika (PIT-36 albo
PIT-37). Aby taki obowiazek powstat, musza wystapic
dodatkowe okolicznosci, np. podatnik:

e oprocz przychoddw objetych ulga uzyskat
dochody, ktore podlegaja opodatkowaniu na
ogolnych zasadach wedtug skali podatkowej,

e ubiega sie o zwrot nadptaconego podatku,

e ma obowigzek doliczy¢ do dochodu lub podatku
kwoty uprzednich odliczen, do ktorych utracit
prawo.

Jezeli podatnik sktada zeznanie (PIT-36, PIT-37),

to wykazuje w nim réwniez przychody objete ulga.
Ma to charakter informacyjny i stuzy temu, aby
prawidtowo wypetni¢ pozostate pozycje zeznania
Z uwagi na wskazane wczesniej zaleznosci miedzy
ulga a kosztami uzyskania przychodow, sktadkami
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na ubezpieczenia spoteczne i ubezpieczenie zdrowot-
ne, a takze ulga na dzieci.

Przyktad 7

Poza przychodami z pracy (w catosci objetymi ulga
na etapie poboru zaliczek na podatek), podatnik nie
uzyskat w roku podatkowym innych przychodéw.
Czy musi ztozy¢ zeznanie podatkowe skoro nie
korzysta z innych ulg i nie musi zadnej zwracac?
Nie, podatnik nie ma obowigzku ztozenia zeznania
podatkowego.

Stan prawny na 1 stycznia 2021 roku

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku docho-
dowym od osob fizycznych (Dz. U. z 2020 .
poz. 1426, z pdzn. zm.).

Broszura ma charakter informacyjny i nie stanowi
wyktadni prawa.
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Planujesz wizyte
w urzedzie skarbowym?

2

Umow dogodny
termin przez strone
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Umoéw wizyte
00O w urzedzie
e o skarbowym

mozesz to zrobié réwniez:

2 2

telefonicznie osobiscie
dzwonigc do urzedu w urzedzie skarbowym
skarbowego W punkcie umawiania wizyt

Zapraszamy :)

MinisterstwoFinansow MF_GOV_PL .
Krajowa Administracja Skarbowa KAS_GOV_PL



